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„Educațiunea e cultura caracterului, cultura e 
educațiunea minții. Educațiunea are a cultiva 
inima și moravurile, cultura are a educa 
mintea”. (Mihai Eminescu)



LUNA SEPTEMBRIE 2021



Viitorul începe azi (inaugurarea atelierului Modinaș, 
finanțat de Compania BorgWarner, proiect 
implementat prin Fundația Comunitară) – 2 sept. 2021 



Un nou început …. (deschiderea anului școlar)    
13 sept. 2021



Limbile străine – un pașaport pentru viitor
(27 sept. 2021 - Ziua Europeană a Limbilor, 

coordonatori: prof. Cristina Cărăbuș, prof. Doina 
Iliescu, prof. Maricica Stoica)



Diseminarea mobilității din Slawno, Polonia
pentru proiectul Erasmus + KA2 „New approaches 

opposite old stereotypes” (29 sept. 2021, coordonator: 
prof. Mihaela Ivănescu)



LUNA OCTOMBRIE 2021



Educația ne unește ! Gravitații ale educației
(Ziua Mondială a Educației – 5 oct. 2021, director: 

prof. Cristina-Maria Bida, director adj.: prof. Cornelia 
Toader, prof. Victor Bibire)



Cea mai mare lecție despre vaccinare
(Ministerul Educației, UNICEF, Quality Inclusive Education, 

6. oct. 2021, coordonatori: prof. Raluca Dulman, bibl. Rodica Năstase)



Programul de prevenire a infracţiunilor contra persoanei cu accent 
pe prevenirea delincvenţei juvenile şi a victimizării minorilor /

Proiectul „Safety First III” (WORLDSTREET Iaşi, Inspectoratul de 
Poliție Județean Iași, Inspectoratul Școlar Iași, Inspectoratul pentru 
Situații de Urgență,  coordonatori: director, prof. Cristina-Maria Bida, 

director adj., prof. Cornelia Toader, 13 oct. 2021)
, 



O școală mai curată, un mediu mai curat
(19 oct. 2021, coordonator: prof. Mihaela 

Ivănescu)



Diseminarea mobilității din Tamsalu, Estonia pentru 
proiectul Erasmus + KA2 „From school to Life my knowledge 

helps me in my daily life” (coordonator: prof. Mihaela 
Ivănescu, însoțitor elevi: prof. Maricica Stoica, 22 oct. 2021)



LUNA NOIEMBRIE 2021



Cerere de prietenie privind orientarea în carieră (Zilele 
Școlii, coordonatori: prof. Victor Bibire. prof. Andreia Steclaru, 

8 nov. 2021)



Un cadou pentru școala mea (Zilele Școlii, 8 nov. 2021, 
coordonatori: director, prof. Cristina-Maria Bida, director adj., 
Cornelia Toader, prof. Marilena Gorea, prof. Radu Mănucă, 

prof. Mihaela Simionescu)



Campania 19 Zile de activism pentru prevenirea violenței și abuzurilor împotriva 
copiilor și tinerilor (8-19 nov. 2021) – activități:

Stop violenței asupra tinerilor! (coordonator: prof. Cristina Cărăbuș), Cum prevenim 
abuzurile asupra tinerilor? (coordonator: psih. Irina Dughiri), Violența nu este o 

soluție! (coordonator: prof. Maricica Stoica)



Prețuiește viața prin alimentație! (Agenția Națională pentru 
protecția Consumatorului, Societatea Studenților Mediciniști,

Fundația Tradiții Sănătoase, coordonatori: prof. Raluca 
Dulman, prof. Maricica Stoica, 16 nov. 2021)



Acordarea primului ajutor în situații-limită (Crucea Roșie, 
Iași, coordonatori: prof. Mihaela Simionescu, prof. Cristina

Cărăbuș, prof. Maricica Stoica, 22 nov. 2021)



Un mediu curat, o viață sănătoasă! (Primăria Iași
Salubris Iași, DNG Forever Green, coordonatori: director: prof. 

Cristina-Maria Bida, director adj:. prof. Cornelia Toader, 25 
nov. 2021)



România din inima mea (Ziua Națională a 
României, coordonatori: prof. Victor Bibire, 

prof. Mihaela Ivănescu, 26 nov. 2021)



1 decembrie văzut prin ochii copiilor (Ziua 
Națională a României, coordonatori: prof. Anamaria 

Boboc, prof. Teodor Iosef, 26 nov. 2021)



Diseminarea mobilității din Çarșamba, Turcia pentru proiectul 
Erasmus + KA2,  “The  New Approaches Opposite Old Stereotypes”
(26 nov. 2021, coordonator: prof. Mihaela Ivănescu, însoțitor elevi: 
prof. Cristina Cărăbuș)



LUNA DECEMBRIE 2021



Bucurie în familie, pizza pentru fapte bune (campanie umanitară de colectare a 
produselor neperisabile pentru familii nevoiașe din județul Iași, Departamenul Pro Vita 

al Mitropoliei Moldovei și Bucovinei – Preot Dragoș Bălinișteanu (coordonatorul 
campaniei), coordonatori: director adj.: prof. Cornelia Toader, consilier educ.: Cristina 

Cărăbuș, organizatori: profesorii diriginți de la 12 clase de liceu 
și de școală profesională, 2-7 dec. 2021)



Moș Nicolae a venit la Sturdza! (6 dec. 2021, 
coordonatori: director: prof. Cristina-Maria Bida, 

director adj.: prof. Cornelia Toader)



Un cadou inedit de Crăciun: Brăduțul de 
cauciucuri (coordonator: director adj.: Cornelia 

Toader, 16 dec. 2021)



Gala Campaniei „Bucurie în familie – pizza pentru fapte bune (16 dec. 
2021, online, Zoom, coordonator: consilier educ.: Cristina Cărăbuș, 

Departamentul Pro Vita al Mitropoliei Moldovei și Bucovinei, ISJ Iași)



Serbarea elevilor cazați în cămin (16 dec. 2021, 
coordonatori: pedagog Silviu Mihăilescu, 

pedagog Eugen Apetrei)



Campania umanitară: Dăruiește un zâmbet (18 dec. 2021, 
Biserica Nașterea Domnului, Asociația „Glasul vieții”, 

coordonator: prof. Mihaela Simionescu, sponsori: 14 profesori 
din liceu și elevii clasei a XII-a C)



Campania SNAC: Un dar, un zâmbet, o bucurie (20 dec. 
2021, coordonatori: director adj.: prof. Cornelia Toader, bibl. 
Rodica Năstase, Consiliul Elevilor, Școala Gimnazială 
Specială „Constantin Păunescu”)



Serbare: În așteptarea sărbătorilor de iarnă (21 dec. 2021, 
coordonator: consilier educativ: prof. Cristina Cărăbuș, organizatori: prof. 
Mihaela Simionescu, prof. Mirela Domnescu, prof. Maricica Stoica, prof. 
Doina Iliescu, psih. Irina Dughiri, prof. Elena Munteanu, prof. Emanuela 

Mărgineanu, prof. Mihaela Ivănescu)



LUNA IANUARIE 2022



Mihai Eminescu – poet nemuritor (concurs, 13 ian. 
2022, coordonatori: prof. Maricica Stoica, bibl. Rodica 

Năstase, cl. a IX-a C)



Să ne amintim cu drag de Eminescu! (17 ian. 2022, cordonatori: dir. 
adj. prof. Cornelia Toader, prof. Anamaria Boboc; cl. a X-a A)



Dor de Eminescu! (17 ian. 2022, cordonator: bibl. 
Rodica Năstase; Consiliul Elevilor)



Dezvoltarea personală – o prioritate la Sturdza! (18 
ian. 2022, coordonatori: prof. Elena Munteanu, psih. Irina 
Dughiri; cl. a XI-a A și a XI-a C )



Alexandru Ioan Cuza – omul epocii sale (20
ian. 2022; coordonator: prof. Mihaela Ivănescu,
cl. a X-a B)



Flash Mob: Hora Unirii (21 ian. 2022, coordonator: dir. 
adj. Cornelia Toader)



Moș Ion Roată și Unirea (21 ian. 2022; coordonator: 
prof. Anamaria Boboc; cl. a X-a A; a XII-a A)



O îmbrățișare face cât o mie de cuvinte! (21 ian. 2022; coordonator: bibl.
Rodica Năstase; Consiliul Elevilor)



Campania: Atitudinea mea, atitudinea noastră: antibullying (27 ian.
2022; coordonator: cons. educ. Cristina Cărăbuș, ONG „Salvați copiii!”, cl. a
X-a B prof.)



LUNA FEBRUARIE 2022



Proiectul YouthMax (9 activități în perioada febr. – iunie 2022)
Ridică-te și fă o diferență! (3 febr. 2022, coordonator: cons. educ. - Prof. Cristina Cărăbuș, în parteneriat cu Asociația „John
Maxwell”; prof. dirig. cl. a IX-a B - Ion Luca, prof. dirig. cl. a X-a C - Mădălina Rusu, cl. a X-a B prof. – prof. dirig. Cristina
Cărăbuș); Dorințele tinerilor între realizare și vis (4/9 febr. 2022, cl. a IX-a C - prof. dirig. Maricica Stoica / prof. Raluca
Dulman, cl. a X-a B prof. – cond. educ. Prof. Cristina Cărăbuș și cl. a XII-a C – prof. dirig. Mihaela Simionescu) / Cum facem
alegerile potrivite? (21/24 febr. 2022, cl. a IX-a B - prof. dirig. Ion Luca, cl. a X-a A - dir. adj. prof. Cornelia Toader / psih.
Irina Dughiri / bibl. Rodica Năstase, cl. a X-a B prof. – prof. dirig. Cristina Cărăbuș, cl. a X-a C – prof. dirig. Mădălina Rusu /
prof. Emanuela Mărgineanu, cl. a XI-a B – prof. dirig. Raluca Dulman / prof. Mona Samson, cl. a XI-a A prof. – prof. dirig.
Magda Șorea, cl. XI-a B prof. – prof. dirig. Marilena Gorea / Ing. Radu Mănucă)



Proiectul Erasmus + „New Approaches Opposite Old Stereotypes”
(coordonator: prof. Mihaela Ivănescu), 7-11 febr. 2022
- Activități: Ateliere de lucru pe tema stereotipurilor / Excursie în Bucovina /
Întâlnire cu specialiștii (Lect. univ. dr. Bogdan Neculau, Dr. Mohamed Daoud) /
Vizitarea orașului Iași



Ce este cyberbullying-ul? (Ziua Internațională a
Siguranței pe Internet – 8 febr. 2022; coordonator: bibl.
Rodica Năstase, cl. a IX-a A prof., în parteneriat cu UK
Safer Internet Centre)



Ziua Națională a Lecturii: Sturdza citește! (15 febr. 2022; coordonatori: Dir. 
prof. Cristina Bida, Dir. adj. prof. Cornelia Toader, Prof. Raluca Dulman, bibl. 
Rodica Năstase; Consiliul Elevilor)



Programul Dăm click pe România (16 febr. 2022; 
coordonatori: Dir. prof. Cristina Bida, Prof. Inderjoschi 
Adrian, în partenereiat cu ONG „Ateliere fără frontiere”, cl. 
a X-a B)



Dragobetele, sărbătoarea dragostei (24 febr. 2022; 
coordonatori: cons. educ. prof. Cristina Cărăbuș, Prof. Iuliana 
Grierosu, Prof. Emanuela Mărgineanu, Prof. Mihaela Simionescu, 
cl. a IX-a A, a IX-a B, a X-a A, a XI-a B, a XI-a C prof.)



LUNA MARTIE 2022



Proiect Erasmus + „From school to life - my knowledge helps me in my daily life”
(coordonator: Mihaela Ivănescu), 28 febr. – 4 mart. 2022; Activități: 1. Ateliere de lucru pe tema
energiei solare / 2. Întâlnire cu prof. Silviu Gurlui, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” / 3.
Excursie în Bucovina / 4 Vizită la Ferma eoliană din Miroslava / 5. Vizitarea orașului Iași



Ajutor pentru refugiații din Ucraina (2 martie 
2022, coordonator: Ion Luca; elevii cl. a IX-a B)



Proiectul lunar: Pizza pentru cea mai curată cameră (4 martie 2022; 
coordontatori: Dir. prof. Cristina Bida, Dir. adj. prof. Cornelia Toader, 
Ped. Silvi Mihăilescu, Ped. Eugen Apetrei; elevii cazați în cămin)



Exercițiu de risc seismic (4 martie 2022; coordonator: 
prof. Ion Luca; participanți: profesorii și elevii liceului)



Proiectul YouthMax - coordonator: cons. educ. Prof. Cristina Cărăbuș, în parteneriat cu
Asociația „John Maxwell”: Cum să le creștem potențialul elevilor? (7 mart. 2022, cl. a IX-a B
prof. – prof. Teodor Iosef, cl. a IX-a C prof. – prof. Raluca Dulman, cl. a XI-a D – prof. Manuela
Bangu); Alegerile sunt un dar? (21 mart. 2022, cl. a IX-a C - prof. Maricica Stoica, cl. a X-a B
prof. – prof. dirig. Cristina Cărăbuș, cl. a X-a C – prof. dirig. Mădălina Rusu / prof. Mihaela
Simionescu; cl. a XI-a B – prof. dirig. Raluca Dulman); Stima de sine (28 mart. 2022, cl. a IX-a C
- prof. dirig. Maricica Stoica / cons. educ. Prof. Cristina Cărăbuș)



Proiectul „Săptămâna Prieteniei”
Ziua Gestului Frumos (7 mart. 2022, organizatori: Cons. educ. prof. 
Cristina Cărăbuș, Prof. Iuliana Grierosu, Psih. Irina Dughiri, Bibl. Rodica 
Năstase, în parteneriat cu CJRAE Iași; elevii cl. a IX-a A, a IX-a B, a X-a A, 
a X-a C, a XI-a B )



Săptămâna Națională a Meseriilor: Campania de promovare a ofertei 
educaționale (motto-ul: Haideți alături de noi să reconstruim viitorul prin ochi 
de copil!) – coordonatori: Dir. prof. Cristina-Maria Bida, Dir. adj. prof. 
Cornelia Toader, în parteneriat cu Asociația „Pro Vita” (preot Răzvan 
Grierosu și cu școli gimnaziale din jud. Iași



Ziua Mondială a Sănătății Orale: Cum să facem un periaj corect? (22
mart. 2022, Dr. Mihaela Fătu, Asist. Alina Lupu, Asist. Irina Mocănașu,
elevii cl. a IX-a A, a IX-a B, a IX-a C)



LUNA APRILIE 2022



Orientare în cariera militară (6 apr. 2022, în parteneriat cu Centrul Militar 
Zonal; coordonatori: Dir. prof. Cristina Bida, Dir. adj. prof. Cornelia Toader; 
participanți: Cons. educ. Prof. Cristina Cărăbuș, Ing. Ștefan Chichirău, Prof. 
Manuela Bangu; elevii cl. a XII-a A, a XII-a B, a XII-a C)



Sărbătoarea primăverii (premierea elevilor olimpici) – 7 apr. 
2022, coordonatori: Dir. prof. Cristina Bida, Dir. adj. prof. 
Cornelia Toader



Proiectul Județean „Abilități de viață ale tinerilor” (organizatori: Dir. adj. Cornelia 
Toader, Psih. Irina Dughiri, Prof. Iuliana Grierosu, Prof. Elena Munteanu, Bibl. Rodica 
Năstase): Dezbatere pe tema voluntariatului (8 apr. 2022) / Să înfrumusețăm 
natura! – cultivarea unor trandafiri (11 apr. 2022, în parteneriat cu Școala Gimnazială 
„Comandor Alexandru Cătuneanu”, Lunca Cetățuii)



Sănătatea mintală în licee (12 apr. 2022, coordonatori: Prof. Elena Munteanu, 
Psih. Irina Dughiri, în parteneriat cu Asociația Mintal Health For Romania –
voluntar Ema-Teodora Panaite; elevii cl. a XI-a A și a XI-a B)



Vizionarea piesei „Opt femei” (18 apr. 2022, 
organizator: Cons. educ. prof. Cristina Cărăbuș; elevii 
cl. a IX-a A prof., a X-a B, a XI-a A, a XI-a C)



LUNA MAI 2022



La mulți ani, Aerostar! (5 mai 2022; coordonatori: Director 
prof. Cristina Bida, Director adjunct prof. Cornelia Toader; 
Centrul de Mentenanță Aerostar - Aeroportul din Iași; elevii 
claselor a XI-a A și a XII-a B)



Proiectul YouthMax - coordonator: cons. educ. Prof. Cristina Cărăbuș, în parteneriat cu 
Asociația „John Maxwell”: Creșterea (9 mai 2022, cl. a IX-a A – prof. dirig. Victor Bibire / prof. 
Magda Șorea, cl. a IX-a C  – prof. dirig. Maricica Stoica / prof. Mihaela Simionescu, cl. a IX-a prof. 
– prof. dirig. Corneliu Năstase / bibl. Rodica Năstase); Iertarea (23 mai 2022, cl. a IX-a C - prof. 
dirig. Maricica Stoica / prof. Cristina Cărăbuș, cl. a IX-a A prof. – prof. dirig. Corneliu Năstase / 
bibl. Rodica Năstase)



Concursul interjudețean de educație rutieră: Prioritatea mea este viața mea (12 mai 2022; 
coordonator: Ing. Victor Bibire; profesori / elevi de gimnaziu și de liceu de la școlile/liceele 
partenere din Iași, Vaslui, Podu Iloaiei, Ciortești, Lunca Cetățuii, Scânteia, Miroslava, Vlădeni, 
Neamț, Bacău, Chișinău; reprezentanți ai Poliției Rutiere)



Vizită Aerostar – Bacău (13 mai 2022; coordonatori: Dir. Prof. 
Cristina Bida; Dir. Adj. Prof. Cornelia Toader, Prof. Adrian 
Inderjoschi; elevii cl. a X-a C dual)



Ziua Porților Deschise (13-14 mai 2022; coordonator: Ing. Ionuț
Irimia; elevii cl. a XI-a A, a XI-a C, a XII-a A, a XII-a B, a XII-a C;
profesori ai Universității Tehnice „Gheorghe Asachi”, Iași )



Gala Vet (17 mai 2022; coordonator: Dir. Prof. Cristina Bida; în 
parteneriat cu ISJ Iași, BorgWarner; școli profesionale tehnice și 
școli gimnaziale din județul Iași; elevi de la cl. a IX-a și a X-a dual)



Proiectul S.C.O.P. (Școală, Comunitate, Oportunitate, Participare)
Activitatea: Cros pentru școală - Stop absenteismului! Școala este Viitorul!
(19 mai 2022; coordonatori: Dir. adj. Prof. Cornelia Toader, bibl. Rodica Năstase)



Cursul festiv al absolvenților de clasa a XII-a (20 mai 2022,
Amfiteatrul Facultății de Mecanică – Universitatea „Gheorghe Asachi”
din Iași, organizatori: prof. dirig al cl. a XII-a A –Anamaria Boboc, prof.
dirig. al cl. a XII-a B – Andreia Steclaru, prof. dirig. al cl. a XII-a C –
Mihaela Simionescu)



Pregătit pentru viitor – Bursa locurilor de muncă (20 mai 2022,
coordonatori: Prof. Marilena Gorea, Prof. Adrian Inderjoschi, Prof. Corneliu
Năstase; în parteneriat cu AJOFM; elevii cl. a XI-a A prof., a XI-a C prof.)



Plantarea teiului pe Aleea Absolvenților de către șefa de promoție
– cl. a XII-a A (coordonatori: Dir. Prof. Cristina Bida, Dir. adj. Prof.
Cornelia Toader; organizatori: elevii și diriginții cl. a XII-a A, B, C



Oferta școlară (2-31 mai 2022; în parteneriat cu școli 
gimnaziale din județul Iași)



LUNA IUNIE 2022



Proiectul „Caravana viitorului meu”: (coordonator: cons. educ. Prof. Cristina 
Cărăbuș, în parteneriat cu Asociația Gutenberg; elevii cl. a IX-a A – prof. dirig. 
Victor Bibire; cl. a IX_a C – prof. dirig. Maricica Stoica, cl. a X-a B prof. – prof. 
dirig. Cristina Cărăbuș / psih. Irina Dughiri; 2 activități: Alimentația sănătoasă, o 
prioritate a elevilor și Cum să prevenim bullying-ul?) 



Concursul de Creativitate Mecanică „Dumitru Mageron”
(4 iunie 2022; coordonatori: conducerea, profesori și ingineri ai Colegiului Tehnic „Mihail
Sturdza”, Colegiul Tehnic „Al. I. Cuza”, Suceava, în parteneriat cu Universitatea „Ghe.
Asachi” – Facultatea de Construcții de Mașini și Management Industrial și cu colegii tehnice
din Iași, Botoșani, Suceava și Neamț, elevi din cl. a IX-a C, a X-a C, a XI-a C, a XII-a C)



Ziua Porților Deschise (17 iunie 2022; organizatori: Dir. Prof. 
Cristina Bida, Prof. Mariana Comanici, Prof. Mădălina Rusu, în 
parteneriat cu IG Watteeuw Iași; elevii cl. a IX-a C, a X-a C, a XI-a C)



Mobilitatea proiectului Erasmus+ „New approaches opposite old 
stereotypes” (nr. 2020-1-PL01-KA229-081684_2) (20-24 iunie 2022 
- Ioannina; coordonator: Prof. Mihaela Ivănescu; însoțitor elevi: Prof. 
Cristina Cărăbuș; țări partenere: Grecia, Turcia, Polonia, Portugalia)



Festivalul Iei (24-25 iunie 2022; în parteneriat cu Primăria Iași, 
coordonatori: Dir. Prof. Cristina Bida, Dir. adj. Prof. Cornelia Toader, 
Prof. Mădălina Rusu, Bibl. Rodica Năstase; elevii claselor a IX-a B, 
X-a B, a X-a C, a XI-a A, a XI-a B, a XI-a C) 



Festivitatea de premiere (29 iunie 2022; coordonatori: Dir.
Prof. Cristina Cărăbuș, Dir. adj. Prof. Cornelia Toader; elevii
și diriginții cl. a IX-a, a X-a și a XI-a de liceu / școală prof.)



Activități educative (statistică)

Nr. crt. Tipul activității Nr. de activități

1. Oferta școlară 8

2. Activități artistice 11

3. Activități de voluntariat 11

4. Activități de impact/comunitare 19

5. Activități ecologice 4

6. Diseminarea proiectelor Erasmus + 7

7. Educație pentru sănătate 4

8. Activități sportive 3

9. Activități de prevenire a violenței 4



Concluzii

- încheierea unor acorduri de parteneriat cu diferite instituții culturale, asociații sau ONG-

uri

- dezvoltarea relației școală-familie-comunitate

- prevenirea absenteismului, a bullying-ului și a violenței

- participarea unui număr mare de elevi din clase diferite favorizează comunicarea, spiritul

de echipă și cunoașterea elevilor

- recompensarea elevilor participanți



!


